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Раздел 1. 
1. Планируемые результаты обучения 

5 класс 

К результатам освоения программы курса следует отнести: 
Личностные результаты 

-Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 
Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 
принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; 

-становление гуманистических и демократических ценностньж ориентации; 
-формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его -органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 
-формирование отношения к иному мнению, истории, религии и культуре других народов; 
-развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 
Предметные результаты 

-Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 
-знакомство с основными нормами религиозной морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 
-понимание значения нравственности веры и религии в жизни человека и общества; 
-формирование первоначальных представлений о традиционных религиях, их роли в 

культуре истории и современности России; 
-первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; 
-становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести, 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 
традиций народов России; 

-осознание ценности человеческой жизни. 
Метапредметные результаты 

-Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
-овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 
задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

-готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 
существования различных точек зрения на оценку событий; 

-овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 
явлений действительности (природньж, социальньж, культурньж, технических и др.) в 
соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

 

В соответствии с федеральным государственным стандартом основного общего 
образования содержание данного предмета должно определять достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы. 

6 класс 

Личностные результаты: 
– осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; чувство 

привязанности и любви к малой родине, гордости и за своё Отечество, российский народ и 
историю России (элементы гражданской идентичности); 

– понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения; 
– проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного взаимодействия 

в совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, вероисповедания участников 
диалога или деятельности; 

– стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических потребностей. 
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Метапредметные результаты определяют круг универсальных учебных действий разного 
типа (познавательные, коммуникативные, рефлексивные, информационные), которые успешно 
формируются средствами данного предмета. Среди них: 

• владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование речевых 
средств для решения задач общения с учетом особенностей собеседников и ситуации общения 
(готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать свое мнение и аргументировать свою 
точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных видов и жанров); 

• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том числе 
религиозного характера; способность работать с информацией, представленной в разном виде и 
разнообразной форме; 

• овладение методами познания, логическими действиями и операциями (сравнение, анализ, 
обобщение, построение рассуждений); 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
• умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой 

коллективного труда. 
Предметные результаты обучения нацелены на решение, прежде всего, образовательных 

задач: 
• осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской 

многонациональной культуре, особенностях традиционных религий России; 
• использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности; 

способность к работе с информацией, представленной разными средствами; 
• расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения 

воспринимать мир не только рационально, но и образно. 
Универсальные учебные действия. 
Познавательные: 
– характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 
– сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в фольклоре, 

искусстве, религиозных учениях; 
– различать культовые сооружения разных религий; 
– формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов. 
Коммуникативные: 
– рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России; 
– кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, трудолюбие, 

доброта, милосердие и др.). 

Рефлексивные: 
– оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравственно»; 
– анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую работу) в 

соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и делового этикета. 
Информационные: 
– анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе графической) 

и в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение искусства). 
2.Планируемые результаты обучения: 
К концу обучения учащиеся научатся: 
 Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений учителя. 
 Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов. 

Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческими духовно-

нравственными ценностями. 
 Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 
 Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) 

словесный портрет героя. 
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 Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания известных 
личностей. 

 Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной 
задачей. 

 Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения 
учебных и практических задач. 

К концу обучения учащиеся смогут научиться: 
 Высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 

поведения человека. 
 Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; 

намечать способы саморазвития. 
 Работать с историческими источниками и документами. 
 

Раздел 2 Содержание обучения 

5 класс 

Введение в тему. Традиционные религии России — неиссякаемый источник духовного 
богатства для каждого россиянина. 

Православие в Древней Руси. Крещение Руси и дохристианские традиции русского народа. 
Киев — центр православия в Древней Руси. Значение Киева для православных России. 

      Русское монашество. Митрополит Иларион. Антоний и Феодосии Печерские. Киево-

Печерская лавра. «Поучение» Владимира Мономаха. Владимир Мономах — православный 
христианин. «Поучение» Мономаха и его христианский нравственный идеал. 

     Православная Церковь и нашествие монголов. Нашествие на Русь монголов, раз орение 
Киева и его православных святынь. Перенос митрополичьего престола из Киева во Владимир, а 
оттуда в Москву. Митрополит Петр. Русская Церковь и Золотая Орда. 

       Русская Православная Церковь — оплот единства русских земель. Помощь Церкви 
московским князьям в укреплении государства и собирании русских земель. Православие в 
Московской Руси. Митрополит Алексий и его заветы православным. Флорентийская уния. 
Установление автокефалии Русской Церкви 

      . Иосифляне и нестяжатели. Отношение христианина к богатству. Православие в 
Российском царстве. Учреждение в России патриаршества. Митрополит Филипп и царь Иван 
Грозный. 

     Гражданский и христианский подвиг патриарха Гермогена. Стремление царской власти 
ограничить влияние Церкви.  

     Царь Алексей Михайлович и патриарх Никон. Заветы оптинских старцев.    Ликвидация 
патриаршества при Петре I. 

     Ограничение церковного землевладения Екатериной II. Сохранение роли христианства в 
духовном просвещении народа. Старцы. Амвросий Оптинский и его заветы православным 
христианам. Заповедь «не судите и не будете судимы».      Православие в Советской России. 
Революция и гонения на Церковь. Восстановление патриаршества. 

     Святой епископ Лука и его духовный подвиг. Патриотизм и жертвенность во имя 
Отечества Русской Церкви в ходе Великой Отечественной войны. Патриотизм — обязательное 
качество православного христианина.  

      Православие в современной России. Крах коммунистической системы и прекращение 
гонений на Церковь. Русская Православная Церковь в современной России, ее участие в 
общественной жизни и проповедь христианской нравственности.   Русская Православная Церковь 
Заграницей и ее воссоединение с РПЦ. Патриарх Кирилл о важности сохранения в современном 
обществе идеалов добра и справедливости. 

     . Православие в традициях Русского народа. Православие в повседневной жизни 
русского человека. Крещение и крестные родители. Именины. Обряд отпевания усопшего.  

     Традиционные занятия населения России и христианские праздники. Преображение 
Господне (Яблочный Спас). Пословицы и поговорки религиозного характера. Православие и 
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традиционные ценности Русского народа. Православная вера — основа культурной и гражданской 
самоидентификации в древности.     Афанасий Никитин. Верность другу и дружбе в православии. 
Милосердие в православии. Ульяна Осорьина.  

     Дом и семья в православии. Почитание дома у православных. Красный угол и забота о 
нем хозяев дома. Почитание брака и семьи у православных. Любовь к детям и почитание 
родителей. Святые Петр и Феврония. Святые Петр и Феврония — образец супружеской верности и 
покровители семьи и брака. День памяти святых Петра и Февронии — Всероссийский день семьи, 
любви и верности.  

      

         

    Древняя история ислама на территории России. Проникновение ислама в Россию. 
Появление ислама в Среднем Поволжье. Посольство булгарского царя Алмуша и обращение его в 
ислам. Веротерпимость в Золотой Орде.  

       Утверждение в Орде ислама. Ислам в государствах — наследниках Золотой Орды: 
Казанском, Астраханском, Сибирском и др. ханствах. Мусульмане в России. Вхождение 
мусульманских народов в состав России.      

      Терпимость русского правительства по  отношению к исламу. Появление в России 
мусульманских организаций и медресе. «Союз мусульман». 

        Борьба с исламом в СССР. Ислам в современной России. Мусульманские народы 
России. Возрождение ислама в нашей стране после 1991 г. 

      Мусульманское религиозное образование. Мусульманские организации в современной 
России.  

      Мусульманские Ценности и идеалы. Роль ислама в развитии благотворительности, 
пропаганде здорового образа жизни, сохранении межэтнического и межконфессионального мира и 
согласия в российском обществе.        Дом и семья в исламе. Семья — домашняя школа 
мусульманина. Почитание родителей в исламе. Уважение к матери. Роль отца в мусульманской 
семье. Отношения братьев и сестер. Родовые отношения в мусульманских семьях.  

 

       Появление и развитие иудаизма в России. Появление иудейских общин в Древней Руси. 
Расселение иудеев на западных землях Российской империи. Их отношения с властями.  

       Религиозное образование у иудеев. Иудаизм в Российской Империи. Иудаизм СССР. 
Ограничение иудеев в правах и постепенное ослабление этих ограничений. Московская хоральная 
синагога Революция 1917 г. и отмена ограничений для иудеев. Репрессии против них в СССР. 
Иудеи Советского Союза и Великая Отечественная война. Трагедия Холокоста.  

       Иудаизм в современной России. Возрождение иудаизма после 1991 г. Современные 
иудейские организации России. Роль иудейского духовенства в утверждении веротерпимости и 
взаимопонимания различных культур в российском обществе. Иудаизм в культуре и Традициях 
еврейского народа. Роль иудаизма в сохранении культуры и традиций еврейского народа.  

        Почитание семьи в иудаизме. Отношение иудеев к браку и семье. Любовь к детям и 
почитание родителей. Взаимная поддержка и помощь в иудейской общине.  

        Милосердие — основная черта иудея. 
        Тибетский буддизм. Тибетский буддизм (школа гэлуг) — направление махаяны.  
Лама в тибетском буддизме. Далай-лама — духовный лидер буддистов Тибета. 

Распространение буддизма среди народов России. 
       Распространение тибетского буддизма в России. Принятие буддизма калмыками. Хурул 

— буддийский храм у калмыков. 
 Хошеутовский хурул — памятник воинской славы российского народа. Буддизм в 

Бурятии.  
Даган — буддийский храм у бурят. Дацан — буддийский монастырь у бурят. Буддизм в 

Туве. Хурэ — буддийский храм тувинцев.  
Агван Доржиев — выдающийся лидер российских буддистов. Буддизм в СССР. Революция 

1917 г. и реформы российских буддистов во главе с Агваном. Доржиевым. Гонения на буддизм в 
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СССР. Патриотическая позиция российских буддистов в годы Великой Отечественной войны. 
 Буддизм в современной России. Современные буддийские организации России. Роль 

российских буддистов в утверждении в российском обществе добросердечия, милосердия и любви 
к ближнему. Буддизм в культуре и традициях народов России. Роль буддизма в сохранении и 
развитии культурных традиции коренных народов России. Буддизм и семья. Роль лам у 
буддистских народов России. Белый месяц — важный праздник российских буддистов и 
связанные с ним обычаи и предания. Обряд сжигания магического конуса — сора. Праздник 
тысячи лампад в память о Цзонхаве — основателе школы гэлуг. Роль праздника в семейных и 
народных традициях калмыков, бурят и тувинцев. Цам — праздничная мистерия.  

 

Повторительно-обобщающий урок. Роль традиционных религий России в утверждении в 
нашей стране идеалов добросердечия, справедливости, правды, мира и согласия, любви к 
ближнему, уважения к семье, патриотизма, верности долгу и дружбе 

 

6 класс 

Раздел 1. СЛОВО И ОБРАЗ ОТЕЧЕСТВА. 
Отечество..Отечество – земля отцов. Россия – общая Родина-мать многих народов. 

Соотечественники - дети одной Родины, братья. Отечество – связь времен. Служение Отечеству 
как нравственный долг каждого. Место России на карте мировых цивилизаций. Необъятные 
просторы Отечества.  Диалог культур и цивилизаций. Самобытность. 

Образы Отечества – единство разнообразия. Лес и степь. Пути-дороги. Города и земли. 
Святая Русь. Святыни и памятные места. Образы земледельца и воина, сохи и меча. 

Цвета Родины: белый как символ чистоты и открытости помыслов, красный как символ 
красоты и жизнелюбия, голубой как символ устремленности к горнему миру, золотой как символ 
благодати Божией. 

Колокольный звон – слово о единении в делах и помышлениях. 
Столица, края и земли. Происхождение слова «столица».Образы Москвы – стольного 

града. Москва первопрестольная. Москва как собор земель российских. Москва как «третий Рим». 
Москва как «новый Иерусалим». Кремль – слово в камне. 

  Междуречье Волги и Оки – ядро земли Русской. Крестьяне – труженики. Среднерусская 
равнина. Образы великого воина – заступника Отечества (благоверный князь Александр Невский), 
великого молитвенника и печальника о земле Русской (преподобный Сергий Радонежский), 
великого мудреца (преподобный Андрей Рублев). Владимирский образ Божией Матери. 

 Новгородская земля. Умельцы-ремесленники, купцы-промышленники. Берестяные 
грамоты. Образы народовластия (вечевой колокол), мира горнего (Святая София) и мира дольнего 
(богатый гость Садко). Колокол – памятник тысячелетию России. Образ храма-воина. Тихвинский 
образ Божьей Матери. 

Вологодско-Белозерский край. Северная Фиваида. Образы святых и нестяжателей: 
преподобный Кирилл Белозерский, Димитрий Прилуцкий, Нил Сотский, Павел Обнорский. Лен и 
прялка. Кружево и вологодское масло.  

Поморье. Русский Север – заповедник народной культуры. Образ северорусской триады 
(волость – община – приход). Северный деревянный храм. Холмогорская резьба по кости, 
берестяные туеса. Тихие протяжные песни Севера. 

Урал – камень. Сибирь – «златокипящая государева вотчина». Образы землепроходцев и 
мореходов. Сибирь силы да жилы  на кулак мотает, далеко бросает. Сибирский характер. 
Абалацкая икона Божьей Матери. 

Поволжье: многоликое и разноязыкое. Казанский образ Божьей Матери. Образы земель 
торговых и оборотистых (Нижний, Макарьевская ярмарка), Отчизне преданных (Козьма Минин) и 
вольницу любящих (Стенька Разин). Юг России – степи и просторы, ковыль, звонкие песни. 

Рубежи и пределы. Границы государства. Рубежи и пределы Отечества.  
Образы северных рубежей. Белое море. Город архангела Михаила. Островные монастыри. 

Мужество поморов и негромкие подвиги преображения. 
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Образы западных  рубежей. Смоленский край – «ожерелье» земли Русской. Смоленская 
крепость. Старая смоленская дорога. Смоленский образ Божьей Матери. 

Образы южных рубежей. Дикое поле. Один в Поле не воин. От былинных богатырей к  
удалому казачеству. Донской образ Божией Матери. 

Образы восточных пределов. Камень – Байкал-батюшка – Камчатка – Великий океан: этапы 
продвижения «встреч Солнца». 

Легенды о запредельном: о «тридевятом царстве – тридесятом государстве», о странах 
неведомых, землях незнаемых. Образы града Китежа и Беловодья в памяти народной. 

Раздел 2. СЛОВО И ОБРАЗ МАЛОЙ РОДИНЫ. 
Деревня. Образы деревни, села, починка, погоста, торжка, слободы, хутора. Поселение 

приречные, приозерные, притрактовые, водораздельные. Древнее правило - строить и жить в ладу 
с природой. 

Планировка сельского поселения: свободная, рядовая, уличная, круговая. Всему свое место: 
мирскому сходу и уединению, труду и отдыху, празднику и поминкам. Деревенская околица, 
колодец, тропинка, проулок. 

Образа сельского храма и часовни. 
Трудовые ритмы деревни. Шумный праздник села. Тишина погоста. Людская молва. 
Город. Роль и назначение города. Духовные образ русского города. Не стоит город без 

праведника. Святыни города. Православный код городского пространства. 
Городская среда: кремль, улица, переулок, крюк, площадь, набережная, мост, городской 

дворик, сквер, парк, памятник. Застройка и планировка города. Имена улиц и площадей. 
Очаги городской культуры. Центры благотворительности и милосердия. Транспорт. Места 

общего отдыха. 
Соседи. Уличные сообщества. Городские районы. Отцы города. Образ родного города. 
Памятные и святые места.  
Роща. Гора. Озеро. Поле. Перекресток. Родник. Камень. Памятный крест. Обетный храм. 
Раздел 3. СЛОВО И ОБРАЗ ВРЕМЕНИ. 
Жизненный круг времени.  
 Век. Жизненный круг. Время и безвременье. Память и беспамятство. Первое семилетие: 

младенчество и детство. Имянаречение. Крещение – второе рождение, введение в мир духовный. 
Крестины – введение в мир земной. Крест и купель. Любовь близких. Колыбельные песни. 
Бабушкины сказки. 

  Второе семилетие: отрочество. Введение в грамоту - третье рождение. Дружба. Покаяние 
и  чаша. Игры и занятия мальчиков. Игры и занятия девочек. Участие в делах семьи. Походы по 
малой Родине.  

  Третье семилетие: юность. Удаль молодецкая и девичья скромность. Овладение навыками. 
Сердечная привязанность. Сватовство. Помолвка и венчание. Русская свадьба. Новая родня и 
новые заботы. 

Семь семилетий: от молодости к зрелости и пожилому возрасту. Мужество и 
женственность. Дела и заботы мужчины. Дела и заботы женщины. Житейский опыт и мудрость. 
Хранители семейного очага. Завет о почитании родителей. 

Старость: сила духа и немощи совершенства. 
Годичный круг времени.    Год сентябрьский – от Рождества Богородицы до Успения. Год  

январский – от Рождества Христова до Воздвижения Креста.Трудовые ритмы года. Народный 
месяцеслов.Праздники. Пост и мясоед. Гостевания и отгащивания. Нормы поведения в разное 
время года. Особые дни поминовения. Радоница. Пища будничная, праздничная, постная, 
скоромная, ритуальная.Седмица.Символика седьмичного круга: будни и воскресенье, труд земной 
и труд души. Трудовой ритм недели.Особые седмицы: Масляная, Страстная, Светлая.Сутки. 
Полдень и полночь. Час и мгновенье. 
 

Раздел 3.Тематическое планирование 
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5 класс 

Наименование раздела/темы Количество 
часов 

В том числе обобщающе-

повторительные уроки 

Введение в тему 1 
 Православие 15 1 

Ислам 6 1 

Иудаизм 6 1 

Буддизм 5 1 

Обобщение 1 1 
 

6 класс 

I. Слово и образ Отечества.                                              (11 час.): 
 

1.Отечество 2ч  

2.Столица, края и земли 6ч  

3.Рубежи и пределы 2ч  

4.   ПОУ «Образ Отечества». 1 1 

II.Слово и образ малой Родины.                                    (14 час.) 
 

5. Слово о малой Родине» 2ч  

6. Город 6ч  

7. Деревня. Памятные и приметные места 5ч  

8. ПОУ «Слово и образ малой родины 1ч  

III. Слово и образ времени.                                            (7 час.) 
 

9. ПОУ «Слово и образ России».  
 

  

 

 

 


